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節
分 

ま
た
当
日
の
昼
食
時
に
お
い
て
、
ユ
ニ
ッ
ト
棟(

定
員
二
十
名)

フ
ロ
ア
で
は
、

手
巻
き
寿
司
パ
ー
テ
ィ
を
開
催
し
ま
し
た
。『
恵
方
巻
き
』
と
い
う
名
称
は
、
一
九

九
八
年
に
セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン
が
使
用
し
た
の
が
始
ま
り
と
さ
れ
て
い
ま
す
が
、『
太

巻
き
』
を
毎
年
決
ま
っ
た
方
角
に
向
か
っ
て
丸
か
じ
り
す
る
と
い
う
習
慣
は
、
昔

か
ら
変
わ
っ
て
い
な
い
よ
う
で
す
。
利
用
者
の
皆
さ
ん
は
そ
れ
ぞ
れ
、
自
分
に 

二
月
三
日
は
節
分
。
節
分
に
は
、
新
し
い
年(

立
春)

を
迎
え
る
前
日(

立
春
の
前
日
二
月
三
日)

に
、
鬼
に
豆
を

ぶ
つ
け
て
邪
気(

お
に)

を
払
い
、
福
を
呼
び
込
む
と
い
う

由
来
が
あ
る
そ
う
で
す
が
、
特
養
出
水
の
里
で
も
当
日

十
四
時
す
ぎ
か
ら
、
各
フ
ロ
ア
で
豆
ま
き
イ
ベ
ン
ト
を

行
い
ま
し
た
。
鬼
役(

出
水
の
里
に
入
職
ま
も
な
い
男
性

職
員
が
毎
年
恒
例
で
担
当)

は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
フ
ロ
ア
に

出
没
し
て
、
そ
の
度
に
皆
さ
ん
に
豆
を
投
げ
つ
け
ら
れ

て
い
ま
し
た
。 

各居室にも獅子舞が 
お邪魔しました。 

初
詣 

出水市内の神社にて 
記念撮影を行いました。 
 

 

一
月
は
皆
さ
ん
も 

初
詣
に
出
か
け
ら
れ

た
と
思
い
ま
す
が
、
特

養
出
水
の
里
も
数
日

に
分
け
て
、
出
水
市
内 

祝

膳

会 

夫婦揃ってのお屠蘇 

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

特
養
出
水
の
里
の
元
旦
の
様
子
を
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。 

季
節
を
十
分
に
堪
能
で
き
る
料
理
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

ま
た
こ
の
昼
食
時
に
は
獅
子
舞
が
登
場
し
、
先
の
お
屠

蘇
・
お
せ
ち
料
理
と
併
せ
て
、
利
用
者
様
一
人
一
人
の
無

病
息
災
を
祈
願
し
た
一
日
で
し
た
。 

適
し
た
、
自
分
が
食
べ
た
い
具
材
の
種
類
・
量
を
選
択

し
て
召
し
上
が
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。 

 

節
分
も
手
巻
き
寿
司
パ
ー
テ
ィ
も
、
利
用
者
様
の
無

病
息
災
も
一
つ
の
目
的
と
し
て
行
っ
て
お
り
ま
す
が
、

当
日
は
家
族
の
面
会
等
も
あ
り
、
共
に
季
節
を
感
じ
る

ひ
と
時
を
提
供
す
る
こ
と
が
で
き
た
の
で
は
な
い
か
と

思
い
ま
す
。 

今年の年男・年女の 
皆さんと鬼との遭遇 

手巻き寿司パーティ時 
の昼食メニューです 

 

昼
食
は
特
製
お
せ
ち
料
理
に
な
り
ま
す
。
私(

編
集
者)

も
い
た
だ
き

ま
し
た
が
、
本
当
に
美
味
し
い
だ
け
で
は
な
く
、
『
お
正
月
』
と
い
う 

田
子
ノ
浦
部
屋
来
園 

 

十
二
月
一
日(

月)

に
元
幕
内
隆
の
鶴
関(

出
水

市
出
身)

率
い
る
田
子
ノ
浦
部
屋
の
方
々
が
、 

当
法
人
興
正
会
に
慰
問
に
訪
れ
ま
し
た
。 

前
日
巡
業
が
開
催
さ
れ
た
芦
北
町
か
ら
車
で

移
動
し
こ
ち
ら
に
到
着
さ
れ
ま
し
た
が
、
そ
の

直
後
に
あ
ち
ら
こ
ち
ら
か
ら
「
大
き
い
！
」
と

の
声
が
挙
が
り
、
ま
た
利
用
者
の
皆
さ
ん 

は
立
派
な
体
格
の
力
士
衆
の
登
場
に
、 

圧
倒
さ
れ
て
い
る
様
子
で
し
た
。 

 

 

 

午
前
九
時
三
十
分
に
小
幡
施
設
長
の
新
年
の
挨
拶
が
行
わ
れ
、
そ
の
後

出
席
し
た
利
用
者
様
一
人
一
人
が
お
屠
蘇
を
た
し
な
ん
で
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
し
た
。
利
用
者
様
か
ら
は
「
辛
か
～
」
と
い
っ
た
正
直
な
感
想(

笑)

が
聞
か
れ
て
い
ま
し
た
。 

 
田子ノ浦部屋の皆さん 
(左から 2人目が大関稀勢の里関) 
 

 

な
お
こ
の
様
子
は

翌
週
の
Ｎ
Ｈ
Ｋ
『
情
報

Ｗ
Ａ
Ｖ
Ｅ
か
ご
し
ま
』

に
て
放
送
さ
れ
、
利
用

者
様
の
い
い
記
念
に

な
っ
た
よ
う
で
し
た
。 

 

 

 

 

 

 

の
神
社
に
参
拝
に
う
か
が
い
ま
し
た
。 

 
日
に
よ
っ
て
は
、
他
の
高
齢
者
福
祉
事
業
所
の

方
々
も
多
数
訪
れ
て
お
り
、
境
内
は
大
変
賑
や
か

な
様
子
で
し
た
。 

 

ま
た
車
で
移
動
し
て
の
神
社
参
拝
の
他
に
も
、

特
養
出
水
の
里
か
ら
徒
歩
圏
内
に
あ
る
菅
原
神

社
に
、
気
候
が
い
い
日
を
選
ん
で
散
歩
が
て
ら
に

参
拝
に
訪
れ
て
い
ま
し
た
。 

 

今
年
一
年
が
皆
様
に
と
っ
て
も
よ
い
年
に
な

り
ま
す
よ
う
に
心
か
ら
祈
念
申
し
上
げ
ま
す
。 
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職員紹介 第 15 回 

介護課：上床 武和 

【趣味】 

 韓流ドラマ鑑賞、ドライブ 

【特技】 

 編み物、折紙 

【コメント】 

C 棟にて勤務しています塩田

です。 

利用者様がいつも笑顔で穏や

かな日々が送れるように、これ

からもお世話をさせていただき

たいと思います。よろしくお願

いします。 

【趣味・特技】 

音楽鑑賞、ドライブ、編み物 

【コメント】 

私は出水の里に勤務する前は

伊佐市に住んでいましたが、伊佐

市の冬は出水市より断然寒く、休

日は暖かくなるお昼から活動し

たりしていました。おかげで出水

市の冬は暖かく感じ住みやすい

です。最近は忙しく趣味のドライ

ブに行けていませんが、近いうち

に出かけたいと思います。 

【趣味】 

ドライブ、温泉 

【コメント】 

 AB棟にて勤務しています上床 

武和(うえとこたけかず)です。 

今年の 4月 1日にて、出水の里に

勤め始めて丸一年になります。 

 利用者様 1人 1人とコミュニケ

ーションをとり、楽しく過ごしや

すい環境つくりのため、これから

も頑張っていきますので、よろし

くお願いします。 

介護課：梅川 桜 
介護福祉士 

(福)興正会のホームページを 

リニューアルいたしました。 

http://www16.ocn.ne.jp~kaku1822 

から 

http://izumi-kouseikai.or.jp 

にアドレスが変更となって 

います。 

日頃の様子を伝えるブログなど

タイムリーな情報をこれからも

発信していきたいと思います。 

餅
つ
き 

【3～5月の予定】 

３ 月  ひな祭り 

４ 月   観桜会 

５ 月   菖蒲湯、ちまき作り 

     母の日茶話会 

     バラ見物 

他にも行事を予定しております  

十
二
月
二
十
二
日
に
、

ク
リ
ス
マ
ス
忘
年
会
を
開

催
し
ま
し
た
。
こ
の
企
画

は
利
用
者
様
の
忘
年
会
と

し
て
毎
年
開
催
し
て
い
る

も
の
で
す
。
フ
ロ
ア
に
は

サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
が
複
数

登
場
し
た
り
、
ケ
ー
キ
バ

イ
キ
ン
グ
に
よ
り
一
人 

編集後記 

 

特
養
出
水
の
里
フ
ロ
ア
行
事 

の
大
ト
リ
、
餅
つ
き
を
十
二
月 

二
十
八
日
に
開
催
い
た
し
ま
し
た
。 

クリスマス忘年会 
一
人
思
い
思
い
の
ケ
ー
キ
を
選
択

で
き
る
な
ど
、
普
段
の
日
常
と
は
違

う
特
別
な
一
日
を
感
じ
ら
れ
た
の

で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。 

そ
ん
な
雰
囲
気
も
手
伝
っ
て
か
、

当
初
企
画
に
は
な
か
っ
た
、
利
用
者

様
飛
び
入
り
の
カ
ラ
オ
ケ
の
披
露 

 
飛び入りカラオケ 
美声を披露♪ 

も
あ
り
、 

フ

ロ

ア

が

笑

顔

に

包

ま

れ

た

一

夜
で
し
た
。 

 

 
杵を手に持ち、よいしょ～ 

 

当
法
人
の
餅
つ
き
は
昔
な
が
ら
の
形
式
で
の
餅
つ
き

と
な
り
ま
す
。
前
日
か
ら
杵
・
臼
な
ど
の
道
具
準
備
を

行
い
、
午
後
二
時
に
無
事
開
始
と
な
り
ま
し
た
。 

 

利
用
者
様
と
職
員
が
杵
担
当
、
小
幡
施
設
長
が
返
し

手
担
当
で
行
い
、
司
会
者
の
「
よ
い
し
ょ
ー
」
の
掛
け

声
に
合
わ
せ
て
、
体
力
が
続
く
限
り
餅
つ
き
を
行
い
ま

し
た
。
職
員
が
杵
を
つ
く
出
番
が
多
か
っ
た
で
す
が
、 

職
員
各
々
の
必
死
な
顔
を
見
れ
た
の
は
貴
重
な
瞬
間
で

し
た
。 

つ
き
あ
が
っ
た
後
は
テ
ー
ブ
ル
に
移
動
し
、
利
用
者
様 

も
手
伝
っ
て
、
ま
あ
る
い
お

餅
の
完
成
と
な
り
ま
し
た
。 

 

出
来
上
が
っ
た
お
餅
は
、 

当
日
の
お
や
つ
や
正
月
飾
り

の
材
料
と
し
て
使
用
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。 

介護課：塩田 雅美  
介護福祉士 
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